PAQUETE TERMINAL “FARMACIA HOSPITALARIA”
18. PROGRAMA DE “MEZCLAS INTRAVENOSAS” Y “ALIMENTACION
PARENTERAL”

Clave:  No. Créditos: Orientacién Farmacia : Carrera: Q.F.B.
12
Orientacion Bioquimica
Clinica : 12

Asignatura Obligatoria - electiva:

Duracién del Curso: Semanas: 16 (1 Semestre)
Horas/semana:  Orientacién Teéricas: 4 Practicas: 4
Farmacia: 8

Orientacién Bioquimica Teéricas :4 4
Clinica: 8

El curso se divide en 2 partes:
la. Mezclas Intravenosas

2a. Alimentacién parenteral
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18.1 MEZCLAS INTRAVENOSAS Y ALIMENTACION PAREN TERAL

OBJETIVOS GENERALES: Al finalizar el curso el alumno sers capaz de realizar
diferentes mezclas intravenosas de acuerdo a los criterios, técnicas y controles
recomendados por las buenas préacticas de manufactura, habiendo analizado todos aquellos
aspectos relacionados con la preparacién y administracion de ellas,

Analizard y evaluard también el concepto y la dimensién clinica de la alimentacién
parenteral en la actualidad, las bases fisiopatoldgicas y clinicas en las que esta indicada y
las preparaciones comerciales existentes, asi como las buenas practicas de manufactura
recomendadas para su preparacion.

18.2 PRIMERA PARTE
MEZCLAS INTRAVENOSAS

OBJETIVO: El alumno analizar el concepto de “mezclas intravenosas™ y todos aquellos
aspectos relacionados con ellas. Asimismo serd capaz de realizar las preparaciones de
mezclas intravenosas, cumpliendo con los criterios, técnicas y controles para la preparacion
y administracion de mezclas intravenosas como un servicio farmacéutico.

I UNIDAD: (1 h)
Conceptos generales.

OBJETIVO: El alumno analizar4 el concepto y definicion de Mezcla Intravenosa, si como
sus caracteristicas y usos mds generales dentro de la préctica farmacéutica.

CONTENIDO:

I.1 Definicion de Mezcla Intravenosa.
.2 Caracteristicas m4s importantes.
I.3 Usos mas frecuentes.

II UNIDAD: (2 h)

Criterios técnicos involucrados en la preparacién y administracion de accién de Mezclas
Intravenosas.

OBJETIVO: El alumno analizara y evaluaré los diferentes criterios técnicos involucrados
en la preparacion y administracion de mezclas intravenosas.

CONTENIDO:
II.1 Metodologia de preparacion.
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1.2 Controles fisicos en las mezclas intravenosas.

I1.3 Controles biolégicos en las mezclas intravenosas.

114 Sistema de identificacién (etiquetado).

IL5 Fichas de seguimiento de fluidoterapia.

11.6 Ubicacion de la unidad central de mezclas intravenosas.
11.7 Horarios de administracidn.

I1.8 Nimero de aditivos por envase.

IL.9 Controles fisicoquimicos.

IIT UNIDAD (2 h)
Criterios terapéuticos para la preparacién de mezclas intravenosas y su administracion.

OBJETIVO: El alumno analizara y evaluard los criterios terapéuticos para la preparacion
de mezclas intravenosas y su administracién.

CONTENIDO:

III.1 Racionalizacién del nimero de aditivos.

IT1.2 Ritmo y horario de administracién.

IIT.3 Tipos de solucién intravenosa de gran volumen.
IM.4 Concentracién final del aditivo.

IIL.5 Ntmero de envases por enfermo.

ITL.6 Velocidad de perfusién.

M1L.7 Volumen por dia.

IV UNIDAD: (1 h)
Preparacién y distribucién de mezclas intravenosas.

OBJETIVO: El alumno sera capaz de llevar a cabo los procedimientos recomendados para
la distribucién de las mezclas intravenosas, desde que el médico la prescribe hasta que llega
al paciente, pasando por la revisién farmacéutica que es la que le corresponde hacer al QFB.

CONTENIDO:

IV.1  Descripcién de los procedimientos més recomendados para la distribucion de las
mezclas intravenosas.

V UNIDAD: (1 h)
Estabilidad de Mezclas Intravenosas.

OBJETIVO: El alumno analizard los aspectos mds importantes que influyen en la
estabilidad de las mezclas intravenosas.



CONTENIDO:

V.1 Relacién entre vehiculos y aditivos en las mezclas L.V.

V.2 Los vehiculos mas empleados y sus caracteristicas mas generales.

V.3 Los aditivos mas empleados y sus caracteristicas mas importantes.

V.4 Reacciones causantes de inestabilidad de los medicamentos (redox, hidrdlisis, fotdlisis,
racemizacion, polimorfismo).

V.5 pH

VI UNIDAD: (1h)
Aspectos en la cinética de procesos de degradacion.

OBJETIVO: El alumno sera capaz de analizar los aspectos que intervienen en la cinética
de los procesos de degradacién y el concepto de velocidad de reaccién de degradacién en
las mezclas intravenosas.

CONTENIDO:

VL1  Aspectos que intervienen en la cinética de los procesos de degradacién en mezclas
intravenosas.
VL2 Concepcién de velocidad de degradacién en mezelas LV.

VII UNIDAD: (2 h)
Factores fisicoquimicos que pueden modificar la estabilidad de las Mezclas Intravenosas.

OBJETIVO: El alumno analizard y considerara los factores fisicoquimicos que pueden
modificar la estabilidad de las mezclas intravenosas, dividiendo su andlisis en
caracteristicas del aditivo, vehiculo y envase y conservacién de la mezcla.

CONTENIDO:

VIL1 Caracteristicas del aditivo, vehiculo y envase.

VIL1.1 Naturaleza y concentracién del soluto en la disolucién.
VIL2 pHy capacidad Tampén del vehiculo.

VIL3 Naturaleza del envase (vidrio vs. plastico).

VIL.4 Condiciones de envasado.

VIL2 Conservacién de la mezcla intravenosa.

VII.2.1 Tiempo.

VI1.2.2 Temperatura ambiente, refrigeracion, congelacion.
VIL2.3 Luz

VIII UNIDAD: (1 h)
Incompatibilidades en Mezclas Intravenosas.
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OBJETIVO: El alumno analizard y evaluari la presencia de incompatibilidades que se
pueden presentar al preparar mezclas intravenosas.

CONTENIDO:

VIIL1 Incompatibilidades fisicas.
VIII.2 Incompatibilidades quimicas.
VIIL3 Incompatibilidades terapéuticas.

IX UNIDAD: (1h)

Caracteristicas m4s importantes de las incompatibilidades fisicas en las Mezclas
Intravenosas.

OBJETIVO: El alumno analizard las caracteristicas mas importantes de las
incompatibilidades fisicas, asi como aquellos factores fisicoquimicos y técnicos
relacionados este tipo de incompatibilidades.

CONTENIDO:

IX.1 pH de la mezcla.

IX.2 Cardcter acido-base de la mezcla.

IX.3 Tipos de excipientes en la mezcla intravenosa.

IX.4 Reacciones de complejacién en las mezclas intravenosa.
IX.5 Fenoémenos de sorcion.

IX.6 Homogeneidad de mezclas intravenosas.

IX.7 Efecto salino. Floculacién.

IX.8 Gelificacion.

X UNIDAD: (2 h.)
Caracteristicas mas importantes de las incompatibilidades quimicas.

OBJETIVO: El alumno analizard las caracteristicas mas importantes de las
incompatibilidades quimicas, asi como aquellos factores fisicoquimicos relacionados con Ja
incompatibilidades quimicas.

CONTENIDO:

X.1 Influencia del pH.

X.2 Concentracién de farmacos y aditivos en la mezcla.
X.3 Caracter 4cido-base de los componentes de la mezcla.
X.4 Fenémenos Redox.

X.5 Fotolisis.

X.6 Epimerizacién.



X.7 Temperatura
X.8 Catalisis de la glucosa.
X.9 Hidrdlisis.

XI UNIDAD: (1 h.)
Control de calidad en la preparacién de mezclas intravenosas.

OBJETIVO: Que el alumno analice y evalle la importancia de efectuar el control de
calidad en la preparacién de mezclas intravenosas. Asimismo que sea capaz de llevar a
cabo dicho control de calidad.

CONTENIDO:

XI.1  Concepto e importancia del control de calidad en la preparacién de mezclas
intravenosas.

XII UNIDAD: (1h.)

Objetivo  que se persigue con el control de calidad en la preparacion de mezclas
intravenosas.

OBJETIVO: Que el alumno sea capaz de analizar los objetivos que se persiguen al tener
los controles de la preparacién de mezclas intravenosas, de acuerdo con lo establecido
internacionalmente. Detallado y describiendo cada uno de los puntos que se sefialan.

CONTENIDO:

XIL1 Que sean terapéutica y farmacéuticamente apropiadas al paciente.

XI1.2 Que las mezclas estén libres de contaminantes microbiol6gicos y pirogénicos.

XI1.3 Que no contengan particulas o que éstas no superen los niveles maximos aceptados.
XII.4 Que contengan los aditivos en las caracteristicas y proporciones prescritas por el
médico.

XIL5 Que estén correctamente etiquetadas.

XIIL.6 Que estén debidamente conservadas, distribuidas v administradas.

XITI UNIDAD: (1 h.)
Elaboracion de una Hoja de Controles.

OBJETIVO: El alumno elaborard una Hoja de Controles de la Unidad Central de Mezclas,
con todos los elementos que la conforman.

CONTENIDO:
XI1I.1 Partes que conforman una Hoja de Control de Mezclas Intravenosas.
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XIII.2 Elaboracion de una Hoja de Control de Mezclas Intravenosas.
XIV UNIDAD: (1 h.)
Control Microbiolégico de Mezclas Intravenosas.

OBJETIVOS: El alumno analizara la importancia de efectuar el control microbiolbgico en
las mezclas intravenosas y conocera las caracteristicas mds importantes del control
bacteriol6gico en las mezclas intravenosas.

El alumno efectuard un control de tipo microbiolégico tomando en cuenta todas las
consideraciones que se deben observar en la preparacion de mezclas intravenosas.

CONTENIDO:

XIV.1 Al instaurar el servicio centralizado de preparacién de Mezclas Intravenosas.

XIV.2 Ante cualquier variacién en el proceso de elaboracion.

XIV.3 Cuando aumenta la frecuencia de aparicion de infecciones nosocomiales.

XIV.4 Cuando aumenta la frecuencia de procesos febriles en enfermos sometidos a terapia
intensiva.

XIV.5 De forma sistematica: muestreo mensual.

XV UNIDAD: (1h.)
Los contaminantes mas frecuentes en los hospitales.

OBJETIVO: El alumno analizara cuales son los agentes contaminantes mas frecuentes en
los hospitales, estudiando los grupos que se enlistan a continuacion.

CONTENIDO:

XV.1 Por el medio contaminante:

XV.1.1 Aire.

XV.1.2 Agua.

XV.1.3 Piel del mismo enfermo.

XV.1.4 Manos del personal facultativo.

XV.2 Naturaleza de la mezcla intravenosa.
XV.2.1 Glucosa.

XV.2.2 Solucién rica en aminoacidos.

XV.2.3 Plasma y sangre

XV.3 Agentes que contaminan mas frecuentemente el material en:
XV.3.1 Canulas

XV.3.2 Sistema intravenoso de gran volumen.
XV.3.3 Unidades nutrientes

XV.3.4 Sangre

76



XVI UNIDAD: (1 h.)
Metodologia y muestras para un examen bacteriolégico.

OBJETIVO: El alumno analizara y evaluar para elegir el material m4s util en un estudio
bacteriologico de mezclas intravenosas, asimismo llevard a cabo la metodologia necesaria
para seguir dicho estudio en mezclas intravenosas.

CONTENIDO:

XVIL.1 Tipo de muestras ttiles para un estudio bacterioldgico.

XVL.2 El material que se requiere para llevarlo a cabo.

XVI.3 Descripcién de la metodologia y tipos de medios de cultivo.

XVII UNIDAD: (2 h.)

Aspectos farmacocintéticos clinicos en Mezclas Intravenosas.

OBJETIVO: El alumno deducird con base al analisis, cudles son los aspectos
farmacocinéticos clinicos mas importantes de las mezclas intravenosas.

CONTENIDO:

XVIL1 Formas de administracién de los medicamentos por via intravenosa y sus
caracteristicas.

XVIL.2 Velocidad de distribucién

XVIL3 Velocidad de excrecion.

XVIIIL. UNIDAD: (1h.)

Tratamiento farmacéutico de las alternativas de administracién para aditivos intravenosos.

OBJETIVO: El alumno sera capaz de desarrollar el tratamiento farmacéutico de las
alternativas de administracién para aditivos intravenosos.

CONTENIDO:

XVIIIL1 Nociones generales.

XIX UNIDAD: (h.)

Métodos de eleccién para la administracion intravenosa de farmacos antibacterianos.

OBJETIVO: El alumno serd capaz de analizar y evaluar los métodos de eleccién para la
administracion intravenosa de algunos antibacterianos.
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CONTENIDO:

XIX.1  Descripcion de los diferentes métodos de eleccion para la administracion
intravenosa de algunos antibacterianos.

XX UNIDAD: (1 h.)
Fluidoterapia. Aspectos mas importantes.

OBJETIVO: FEl alumno analizari y evaluard los aspectos mdas importantes y la
interpretacion farmaco clinica de la fluidoterapia asi como la necesidad de estandarizacién.

CONTENIDO:

XX.1 Descripcién de los aspectos més importantes de la Fluidoterapia.
XX.2 Interpretacién farmaco-clinica de la F luidoterapia.

XX.3 Necesidades de estandarizacion de la F luidoterapia.

XXI UNIDAD: (1h.)

Distribucién y regulacion del agua y electrolitos en el organismo.

OBJETIVO: El alumno seré capaz de analizar la distribucién y regulacion del agua y
electrolitos en el organismo en forma normal y patoldgica.

CONTENIDO:

XXI.1 Distribucién y regulacién normal del agua 'y los electrolitos.
XXI1.2 Distribucién y regulacién patolégica del agua y los electrolitos.

XXII UNIDAD: (1 h.)

Criterios para la estandarizacién de la Fluidoterapia.

OBJETIVOS: EI alumno analizara y evaluara los criterios para la estandarizacion de la
fluidoterapia y adquirird las habilidades necesarias para que sea capaz de efectuar un
andlisis en caso de primer intento o en caso de cirugia general.

CONTENIDO:

XXIL1 Criterios para la estandarizacién de la fluidoterapia.

XXIL2 Anélisis de primer intento.
XXIL.3 Analisis en cirugfa general.
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XXIII UNIDAD: (1 h)
Tipo de contaminantes en las mezclas intravenosas.

OBJETIVO: El alumno analizard y evaluara a los diferentes contaminantes que pueden
observarse en las mezclas intravenosas, agrupandolos (con base a su origen y para su
estudios) de acuerdo con la clasificacién anteriormente revisada, que los divide en fisicos,
quimicos y biologicos.

CONTENIDO:

XXIIIL.1 Por su origen los contaminantes se pueden agrupar en:

XXIII.1.1 Intrinsecos.

XXIIT.1.2 Extrinsecos.

XXIV UNIDAD: (1 h.)

Riesgos que acompafian al tratamiento endovenoso.

OBJETIVO: El alumno analizara los diferentes aspectos que presentan mayor frecuencia,
en cuanto a los riesgos que acompafian al tratamiento intravenoso: Clasificara las
reacciones adversas, segln sea el sitio en que se produzcan.

CONTENIDO:

XXIV.1 Reacciones adversas por el sitio en que se produzcan.

XXIV.1.1 Reacciones a nivel local.
XXIV.1.2 Reacciones a nivel sistémico.
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18.3 SEGUNDA PARTE
ALIMENTACION PARENTERAL

OBJETIVO: El alumno analizara y evaluard la dimensién clinica de la Alimentacién
Parenteral y las condiciones clinicas en las que est4 indicada, asi desarrollara habilidades y
destrezas para que sea capaz de preparar las mezclas de alimentacién parenteral segtin los

criterios, técnicas y controles que deben seguirse para la preparacion y administracion de
ellas.

L. UNIDAD: (2 h.)
Bases fisiopatologicas y clinicas de la alimentacion parenteral.

OBJETIVO: El alumno analizara las bases fisiopatoldgicas v clinicas para la alimentacién
parenteral.

CONTENIDO:

I.I Bases fisiologicas normales.
I.2 Bases fisiopatologicas y clinicas.

IT UNIDAD: (1h.)

Situaciones clinicas en que se indica la alimentacién parenteral.

OBJETIVO: El alumno analizard las situaciones en que estd indicada la alimentacién
parenteral, asimismo los casos en que se indica o que pueden presentarse complicaciones o
efectos secundarios.

CONTENIDO:

II.1 Alimentacion parenteral, casos en que se indica.

I1.2 Alimentacion parenteral, casos en que se contraindica o puede complicarse con efectos
secundarios.

III UNIDAD: (3 h.)

Concepto y dimensién clinica de la alimentacién parenteral periférica.

OBJETIVO: El alumno analizard la dimensién clinica de la alimentacién parenteral
periférica y sus caracteristicas, revisando los dos sistemas disponibles actualmente.

CONTENIDO:
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.1 Concepto y dimension clinica de la alimentaci6n parenteral.
II.2 Caracteristicas de la alimentacién parenteral.

MI.2.1 Sistemas ifpidos-carbohidratos.

III.2.2 Sistema de glucosa.

IV UNIDAD: (2 h.)

Criterios terapéuticos y limites de la alimentacién parenteral periférica, para el aporte de
nutrimentos.

OBJETIVO: El alumno analizari y evaluaré los limites con los que cuenta la alimentacién
parenteral periférica y aplicard los criterios terapéuticos de utilizacién de la alimentacién
parenteral periférica para el aporte de nutrimentos.

CONTENIDO:

IV:1 Criterios terapéuticos para la utilizacién de la alimentacién parenteral periférica para el
aporte de nutrimentos.
IV.2 Limites para la alimentacidn parenteral periférica.

V UNIDAD: (1 hr.)
Técnica de aplicacién de la alimentacion parenteral periférica. Condiciones a observar.

OBJETIVO: El alumno analizard, evaluard y serd capaz de efectuar la técnica de
aplicacién de la alimentacion parenteral periférica, de acuerdo con las condiciones que se
deben de guardar para infundir en vena periférica, asimismo considerar4 los puntos que hay
que cuidad para evitar contaminaciones.

CONTENIDO:
V.1 Técnica de aplicacién de la alimentacién parenteral periférica.

V.2 Condiciones que se deben de observar al infundir en vena periférica.
V.3 Cuidados necesarios para evitar contaminaciones.

VI UNIDAD: (1 h.)

Composicion de las Unidades Nutritivas.

OBJETIVO: El alumno analizar la composicién de las unidades nutritivas, desarrollara
formulaciones y preparaciones de fluidos que requiere la alimentacién parenteral, con

garantia de esterilidad y en condiciones de méxima seguridad, previa evaluacién del
paciente.
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CONTENIDO:
VL1 Composicién de las unidades nutricionales.
VI.2 Formulaciones y preparaciones de fluidos que requiere la alimentacion parenteral.

VII UNIDAD: (8 h.)

Complicaciones clinicas y metabélicas que pueden presentarse al aplicar una alimentacion
parenteral.

OBJETIVO: El alummno analizard u evaluara las complicaciones clinicas y metabdlicas
que pueden presentarse en la alimentacién parenteral total.

CONTENIDO:

VII.1 Complicaciones referentes al catéter.

VIL1.1 De tipo mecénica.

VII.1.2 De tipo séptica.

VII.2 Complicaciones en cuanto al volumen de liquidos.
VIL3 Complicaciones de los principios inmediatos.
VIL3.1 Por el aporte de aminodcidos.

VIL.3.2 Por el aporte de lipidos.

VIL3.3 Por el aporte de carbohidratos.

VIL.4 Complicaciones por el aporte de iones.
VIL.4.1 Cloro y Sodio

VIL.4.2 Potasio

VIL.4.3 Calcio

VIL.4.4 Magnesio.

VIL.4.5 Fésforo.

VIL5 Complicaciones referentes al aporte de vitaminas.
VIL5.1 Vitamina A

VIL5.2 Vitamina B,

VIIL.5.3 Vitamina B,

VII.5.4 Vitamina Bs

VIL5.5 Vitamina By,

VIL5.6 Ac. pantoténico.

VIL5.7 Ac. folico.

VIIL.5.8 Vitamina C

VIL.5.9 Vitamina D

VIL.5.10 Vitamina E

VIL5.11 Vitamina K

VIL.6 Complicaciones referentes al aporte de elementos traza esenciales
VIL.6.1 Hierro

VIL.6.2 Zinc

VIL6.3 Cobre
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VIII UNIDAD: (3 h.)
Complicaciones clinicas para la utilizacién de las soluciones estandar en alimentacion
parenteral.

OBJETIVO: El alumno analizard las consideraciones clinicas relacionadas con Ia
utilizacién de soluciones estandar y especiales, en alimentacién parenteral total.

CONTENIDO:

VIIL.1 Reposicién hidroeléctrica.
VIII.2 Aporte energético.
VIII.3 Aporte nitrogenado.

IX UNIDAD: (4 h.)
Preparacién de unidades nutricionales en alimentacién parenteral.

OBJETIVO: El alumno analizard los aspectos telacionados con la preparacién de
unidades nutrientes para alimentacién parenteral, como una participacién del QFB en la
farmacia, dentro del equipo de cuidados de la salud del paciente.

CONTENIDO:

IX.1 Unidades nutrientes (protocolo).

IX.2 Estabilidad de los componentes de la unidad nutriente.
IX.2.1 Aminoécidos.

IX:2.2 Lipidos.

[X.2.3 Electrolitos.

[X.2.4 Vitaminas.

IX.2.5 Elementos traza.

IX.2.6 Medicamentos

X UNIDAD: (1 hr.)

Normas de la metédica del trabajo para la elaboracién de unidades nutrientes.

OBJETIVO: El alumno analizard, evaluara y preparard soluciones de alimentacién
parenteral, de acuerdo con las normas que contempla la metédica de trabajo en la
elaboracién de unidades nutrientes, de modo que el alumno, como futuro personal

integrante del servicio de farmacia, tome conciencia de su importancia.

XI UNIDAD: (1 hr.)
Circuito de distribucion de unidades de nutricién.
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OBJETIVO: El alumno analizara qué es y en qué consiste un circuito de distribucion de
unidades de nutricion, asimismo analizara aquellas caracteristicas importantes que presenta.

CONTENIDO:

XIL.1 Definicién de circuito de distribucién de unidades de alimentacion.
XL2 Caracteristicas importantes del circuito de unidades de alimentacién.
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